
 
 

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ УЧЕБНЫХ КУРСОВ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

МБОУ СОШ № 59 г. Пензы им. Е.П. Паролина  

на 2023–2024 учебный год. 

 

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

Ф.И.О. 

преподавателя 

Название учебных 

курсов внеурочной 

деятельности 

Класс День недели Время Кабинет 

Щербакова Е. П.  «Разговор о важном» 5 «А» Понедельник  08.00–08.40  № 16  

(большой 

корпус) 

Сидорина Л. П. «Разговор о важном» 5 «Б» Понедельник  08.00–08.40  № 8  

(бол. корпус) 

Алферьева И. В. «Разговор о важном» 5 «В» Понедельник  08.00–08.40  № 14  

(бол. корпус) 

Афонина Е. В.  «Разговор о важном» 5 «Г» Понедельник  08.00–08.40  № 13  

(большой 

корпус)  

Зайцев С. С. «Общая физическая 

подготовка»  

5 – е 

классы  

Четверг  14.00–14.40  Спортивный 

зал 

Орлова И. Н.  «Литературное 

краеведение»  

5 – е 

классы 

Понедельник  13.30–14.00 № 5  

(бол. корпус) 

Жирадкова Н. А.  «Основы естественно – 

научной грамотности»  

5 – е 

классы 

Суббота  13.30–14.00 № 15  

(бол. корпус)  

Щербакова Е. П. «Финансовая 

грамотность» 

5 – е 

классы 

Понедельник  13.30–14.00 № 16  

(бол. корпус)  

Шавилян А.А.  «В мире музыки» 5 – е 

классы 

Понедельник  17.50–18.30  Актовый зал  



Егорцева И. Н.  «Разговор о важном» 6 «А» Понедельник  13.20–14.00 № 12  

(бол. корпус) 

Аброськина Т.В.  «Разговор о важном» 6 «Б» Понедельник  13.20–14.00 № 8 

(бол. корпус) 

Жирадкова Н. А.  «Разговор о важном» 6 «В» Понедельник  13.20–14.00 № 15  

(бол. корпус) 

Егорцева И. Н.  «Россия – мои 

горизонты»  

6 «А» Четверг  13.20–14.00 № 12  

(бол. корпус) 

Аброськина Т.В.  «Россия – мои 

горизонты» 

6 «Б» Четверг 13.20–14.00 № 8 

(бол. корпус) 

Жирадкова Н. А.  «Россия – мои 

горизонты» 

6 «В» Четверг 13.20–14.00 № 15  

(бол. корпус) 

Зайцев С. С.  «Общая физическая 

подготовка» 

6– е 

классы 

Понедельник 11.00–11.40  Спортивный 

зал  

Орлова И. Н.  «Литературное 

краеведение» 

6 – е 

классы 

Четверг  11.00–11.40 № 5  

(бол. корпус)  

Жирадкова Н. А.  «Моя экологическая 

грамотность» 

6 – е 

классы 

Пятница  12.00–12.40  № 15  

(бол. корпус) 

Бобко Е. В.  «Разговор о важном» 7 «А»  Понедельник  13.20–14.00 № 2  

(бол. корпус)  

Воробьева Е. А.  «Разговор о важном» 7 «Б»  Понедельник  13.20–14.00 № 10 

(бол. корпус) 

Вишнякова С. В.  «Разговор о важном» 7 «В» Понедельник  13.20–14.00 № 1  

(бол. корпус) 

Бобко Е.В.  «Россия – мои 

горизонты»  

7 «А» Четверг  13.20–14.00 № 2  

(бол. корпус)  

Воробьева Е. А.  «Россия – мои 

горизонты» 

7 «Б»  Четверг 13.20–14.00 № 10 

(бол. корпус) 

Вишнякова С. В.  «Россия – мои 

горизонты» 

7 «В» Четверг 13.20–14.00 № 1  

(бол. корпус) 

Вишнякова С. В. «Общая физическая 

подготовка» 

7 – е 

классы  

Пятница  11.00–11.40  Спортивный 

зал  

Орлова И. Н.  «Литературное 

краеведение» 

7 – е 

классы 

Четверг  11.00–11.40  № 5  

(бол. корпус) 

Щербакова Е. П. «Финансовая 

грамотность»  

7 – е 

классы 

Четверг  11.00–11.40 № 16  

(бол. корпус)  

Кабасина А. П. «Проектная 

деятельность по 

физике»  

7 – е 

классы 

Понедельник  11.00–11.40 № 4  

(бол. корпус) 
Пятница  11.00–11.40 

Путилова О. А.   «Экология живых 

организмов» 

7 – е 

классы 

Четверг  11.00–11.40 № 15  

(бол. корпус)  

Агеева К. А.  «Пресс – центр»  7 – е 

классы 

Пятница  10.00–11.20 № 7  

(бол. корпус)  

Беляева Е. Е.  «Разговор о важном» 8 «А» Понедельник  08.00–08.40  № 12  

(бол. корпус) 

Зайцев С. С.  «Разговор о важном» 8 «Б» Понедельник  08.00–08.40  № 1  

(бол. корпус) 

Путилова О. А.  «Разговор о важном» 8 «В» Понедельник 08.00–08.40  № 15  

(бол. корпус)  

Беляева Е. Е.  «Россия – мои 

горизонты»  

8 «А» Четверг  08.00–08.40  № 12  

(бол. корпус) 



Зайцев С. С.  «Россия – мои 

горизонты» 

8 «Б» Четверг 08.00–08.40  № 1  

(бол. корпус) 

Путилова О. А.  «Россия – мои 

горизонты» 

8 «В» Четверг 08.00–08.40  № 15  

(бол. корпус)  

Вишнякова С. В.  «Спортивные игры» 

(волейбол) 

8–9 – е 

классы  

Понедельник  15.00–16.20 Спортивный 

зал  

«Спортивные игры» 

(баскетбол) 

Четверг  15.00–16.20 

Горбачева С. Н.  «История Пензенского 

края»  

8 – е 

классы  

 Пятница   14.30–15.10 № 6  

(бол. корпус) 

Тихомирова Т. Н.  «Основы проектной 

деятельности: 

естественно – научное 

направление»  

8 – е 

классы 

Пятница  14.30–15.10 № 17  

(бол. корпус) 

Тихомирова Т. Н.   «Химия в знакомых 

предметах» 

8 – е 

классы 

Понедельник  14.30–15.10 № 17  

(бол. корпус) 

Алферьева И. В.  «Физика для 

любознательных» 

8 – е 

классы 

Понедельник  14.30–15.10 № 14  

(бол. корпус)  

Путилова О. А.  «Как сохранить 

здоровье» 

8 – е 

классы 

Пятница  14.30–15.10 № 15  

(бол. корпус)  

Хмелевская Н. Н.  «Разговор о важном» 9 «А» Понедельник  08.00–08.40  № 10  

(бол. корпус) 

Исаева О. Н.  «Разговор о важном» 9 «Б» Понедельник  08.00–08.40  № 3  

(бол. корпус) 

Горбачева С. Н.  «Разговор о важном» 9 «В» Понедельник 08.00–08.40  № 6  

(бол. корпус)  

Хмелевская Н. Н.  «Россия – мои 

горизонты»  

9 «А» Четверг  08.00–08.40  № 10  

(бол. корпус) 

Исаева О. Н.  «Россия – мои 

горизонты» 

9 «Б» Четверг 08.00–08.40  № 3  

(бол. корпус) 

Горбачева С. Н.  «Россия – мои 

горизонты» 

9 «В» Четверг 08.00–08.40  № 6  

(бол. корпус)  

Жирадкова Н. А.  «География Пензенской 

области» 

9 – е 

классы 

Понедельник  14.30–15.10 № 15  

(бол. корпус)  

Тихомирова Т. Н.  «Основы проектной 

деятельности: 

естественно – научное 

направление» 

9 – е 

классы 

Понедельник  15.10–15.50 № 17  

(бол. корпус) 

Тихомирова Т. Н «В химии все 

интересно» 

9 – е 

классы 

Пятница 15.10–15.50 № 17 

(бол. корпус) 

Алферьева И. В.  «Мир измерений» 9 – е 

классы 

Понедельник  15.10–15.50 № 14  

(бол. корпус)  

Путилова О. А.  «Линия жизни» 9 – е 

классы 

Пятница  15.10–15.50  № 15  

(бол. корпус) 

Кавкаева А. С.  «Программирование на 

языке Python» 

9 – е 

классы 

Вторник  14.30–15.10  № 11  

(бол. корпус)  

 

 


