
 

 

 

 

 

 

 

 

План работы педагога - психолога 

МБОУ СОШ№59 г. Пензы с родителями 

Период 

проведения 

Вид деятельности Участники/ 

группы 

Форма 

проведения 

Работа с родителями 
 

Сентябрь 

«Готов ли ваш ребенок к 

школе»  

Родители  Анкетирование 

«Знакомство» Родители  Анкетирование 

«Как подготовить ребенка к 

школе» 

Адаптация в учебном 

заведении» 

Родители Памятки 

Октябрь Сбор согласий для работы с 

вновь прибывшими детьми  

Родители  Опросник 

«Кто такой психолог?»  Родители Буклеты 

Выявление семей группы 

риска 

Родители, 

педагогический 

состав  

Анкетирование   

Ноябрь «Расскажите о своем 

ребенке» 

Родители  Анкетирование 

«Возрастные особенности» 

Информация по кризисным 

периодам. 

Родители Памятки 

Январь  «Насколько вы 

внимательны к своему 

ребенку» 

Родители Тест 

«Родительский авторитет» 

Стиль воспитания в семье 

Родители Буклеты 

Февраль  «Влияние семейной 

атмосферы на развитие 

ребенка» 

Родители Анкетирование 

«Гендерное воспитание в 

семье» 

Родители Буклеты 

Март «Определение степени 

развития познавательной 

потребности у ребёнка» 

«Психологическая 

готовность к школе» 

Родители 

 

Тест 

 

Буклеты 

В течении 

учебного года  
• Лекции и выступления на родительских собраниях; 

• Проведение мини- тренингов  во время общих,  родительских 

собраний ; 

• Индивидуальные консультации родителей по различным 

проблемам психологического содержания; 

• Консультации по результатам диагностики интеллектуального, 

психического развития  и эмоциональной сферы; 



• Оформления папок передвижек для родителей всех возрастных 

групп; 

• Составление и распространение памяток и рекомендаций. 

 


